La plante du mois : Le genre Narcissus

Famille : Amaryllidacées
Origine : Europe, Afrique du Nord, Asie centrale

Narcisse, figure trés connue de la mythologie grecque, était réputé pour sa
beauté. S'admirant constamment & la surface de I'eau, il finit par tomber
amoureux de son propre reflet. C'est en raison de leur inclinaison constante
vers les points d’eau que les narcisses ont hérité de ce nom.

Les narcisses, regroupés dans le genre Narcissus, sont des plantes vivaces &
fevillage caduc. Celuici apparait avant la floraison, I'accompagne et
disparait ensuite. Leur bulbe, véritable espace de stockage, leur permet de
fleurir trés tot dans I'année, dés la fin du mois de février.

Ces plantes sont donc indispensables & la survie des insectes a la fin de
I'hiver, leur offrant une source importante de nectar.

Les fleurs comportent 6 tépales dont la couleur varie du jaune au blanc,
regroupés autour d'une paracorolle (collerette) située au centre de la fleur.

La plupart du temps, la reproduction des narcisses est asexuée. Des bulbilles
se forment autour du bulbe, permettant & la plante de se multiplier. La
reproduction sexuée est également possible mais ne génére pas les mémes
résultats. Il faut compter au moins 5 ans avant que les bulbes ne deviennent
floriféres.

Toutes les parties du narcisse sont toxiques. Cependant, certaines espéces
contiennent de la galantamine, un alcaloide agissant sur le systéme

nerveux, utilisé dans le traitement de la maladie d’Alzheimer.




